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CHERRY UP 

Multivit & zink 
 

Je lekkerste moment van de dag is gezond  
 

Beschrijving 

 Bevat 11 vitamines en 1 mineraal 

 Voor iedereen, ook geschikt voor diabetici 

 Bron van vrolijkheid en gezondheid 

 Voedingssupplement met zoetstoffen 

 Met heerlijke kersensmaak 

 

 

Samenstelling per 2 gummies RI* (referentie inname volwassene) 

Vitamine A  0.264 mg   33%  

Vitamine B1  0.55 mg   50%  

Vitamine B3  8 mg    50%  

Vitamine B5  6 mg    100%  

Vitamine B6  1.4 mg    100%  

Vitamine B8  0.05 mg   100%  

Vitamine B11 0.2 mg    100%  

Vitamine B12 0.01 mg   400%  

Vitamine C  40 mg    50%  

Vitamine D3  0.01 mg   200% 

Vitamine E  6 mg    50%  

Zink  2.5 mg   25%  

 

 

Hier is een kort en krachtig overzicht van waar elke vitamine en zink als mineraal goed voor is: 

 

 Vitamine A: Goed voor het gezichtsvermogen, de huid, en het immuunsysteem. 

 Vitamine B1 (thiamine): Ondersteunt de energieproductie en zenuwfunctie. 

 Vitamine B3 (niacine): Bevordert de energieproductie en ondersteunt de huid en zenuwen.  

 Vitamine B5 (pantotheenzuur): Essentieel voor energie en hormoonproductie. 

 Vitamine B6: Ondersteunt het immuunsysteem en de vorming van neurotransmitters. 

 Vitamine B7/B8 (biotine): Belangrijk voor gezonde huid, haar en stofwisseling. 

 Vitamine B9/B11 (foliumzuur): Ondersteunt de celdeling en groei, vooral tijdens de zwangerschap.  

 Vitamine B12: Essentieel voor rode bloedcellen en zenuwfunctie. 

 Vitamine C: Bevordert de weerstand en helpt bij wondgenezing en ijzeropname. Sterke anti-

oxidant en helpt bij productie en bewaring van collageen. 

 Vitamine D3: Ondersteunt sterke botten, tanden en het immuunsysteem. 

 Vitamine E: Werkt als antioxidant en beschermt cellen tegen schade. 

 Zink is essentieel voor een goed functionerend immuunsysteem, wondgenezing, celregeneratie, 

en gezonde huid, haren en nagels. 

 

 

Goed om te weten: Vitaminen zijn essentiële organische stoffen die het lichaam in kleine hoeveelheden nodig 

heeft voor groei, ontwikkeling en een goede gezondheid. Omdat het lichaam de meeste vitaminen niet zelf kan 

aanmaken, moeten ze uit voeding worden gehaald. Vitaminen spelen een sleutelrol in allerlei lichaamsfuncties,  

zoals energieproductie, immuunafweer, botgroei, en celherstel. Er zijn 13 essentiële vitaminen, verdeeld in 

vetoplosbare (A, D, E, K) en wateroplosbare (B-complex en C) groepen. 

 

 

Gebruiksaanwijzing: 2 gummies per dag 

 

 

Vorm & Inhoud: Beschermende pot met 60 gummies 

http://www.phytocure.eu/

